Miekki jak aksarr

Velver

POTRZEBUTESL!

] AK TO ZRO BI(7 JAKI JEST'ZDROWY PRZEDSZKOL’AK? CO ROBI? O JAKICH

*  CZYNNOSCIACH MUSI PAMIETAC? WYKONAJ PRZYKEAD ZDROWEGO

PRZEDSZKOLAKA/UCZNIA | PAMIETAJ JAK DBAC O SIEBIE :)

PRZYGOTUJ ROLKE OD PAPIERU. POMALUJ JA FARBAMI LUB N
FLAMASTRAMI: NARYSUJ UBRANIE, BUZIE, OCZY, USMIECH.
WLOSY ZROB Z KAWALKOW WEOCZKI, KTORE PRZYKLEISZ DO
ROLKI LUB Z WYCIETEGO KAWALKA PAPIERU (PATRZ ZDJ.) DO
WYKONANE)J P’OSTACI D.ODAJ (NARYSUJ,.WYTNIJ | PRZYKLEJ) TE MIS’ PO D POWI A D A .
ELEMENTY, KTORE UWAZASZ ZA NAJWAZNIEJSZE JESLI CHODZI ’
O DBANIE OD ZDROWIE, NP. OWOCE, PRZYBORY HIGIENICZNE
ALBO SPRZET SPORTOWY.
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