DZIEN NIEDZWIEDZIA POLARNEGO

Czas trwania: ok. 60 minut
Cel zaje¢:

e Uwrazliwienie na potrzebe ochrony niedzwiedzi polarnych i ich
arktycznego $rodowiska.

e Edukacja dzieci na temat zycia niedzwiedzi polarnych.

o Ksztattowanie postawy proekologicznej wsrdd najmtodszych - rozmowa
o zagrozeniach zwigzanych z globalnym ociepleniem i mozliwym
odpowiednim przeciwdziataniu.

e Budowanie poczucia odpowiedzialnosci i sprawczosci.

Rozpoczecie
Witamy dzieci. Rozpoczynamy rozmowe.
¢ Dzis porozmawiamy sobie o niezwyktym bohaterze - wyglada stodko, ma
biate futro, ale potrafi by¢ bardzo niebezpieczny. Czy wiecie o kim mowa?
(Dzieci odpowiadaja na zadane pytania, reszte informacji dopowiada
prowadzacy)

To niedzwiedz polarny.

e No wtasdnie - czy niedzwiedz polarny jest stodkim zwierzakiem czy
ogromnym drapieznikiem?

Niedzwiedz polarny to prawdziwy drapiezca, a to dlatego, ze zywi sie miesem
- poluje na inne zwierzeta. To najwiekszy drapieznik na swiecie!

e Powiedzmy sobie doktadniej jak on wyglada?

Ma geste futro, ale nie jest ono biate, tak jak nam sie wydaje. Jego skoéra jest
tak naprawde czarna, a wtoski futra sg przezroczyste i puste w srodku. Odbija
sie od nich Swiatto stoneczne, co sprawia wrazenie jakby byto cate biate.
Skora i futro dziatajg jak termos, ktéry chroni niedZzwiedzie przed zimnem i
przed przyklejaniem sie sniegu do futra. Pod skérg jest zgromadzona warstwa
ttuszczu, ktéra takze chroni je przed chtodem i zapewnia mozliwo$¢
przetrwania bez jedzenia. NiedZzwiedzie majg ogromne tapy, doskonale
przystosowane do biegania po sliskim i zimnym lodzie. Pomimo warunkéw w
jakich zyja - zima temperatura moze spasc nawet do -70°C - ich temperatura
ciata wynosi ok 37°C
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e Czym sie zywig niedzwiedzie polarne?

Gtownie zjadaja ttuste foki, poniewaz zapewniajg im odpowiednig warstwe
ttuszczu. Zywia sie tez mtodymi morsami, ptakami, jajami, gryzoniami, rybami
a nawet padling np. wielorybdéw.

e A czy kto$ z Was wie, gdzie mieszkaja te lodowe niedZzwiedzie?

Niedzwiedzie polarne zyjg w Arktyce, na pétnocnym krancu Ziemi - s to
obszary wybrzeza Kanady, na Grenlandii, w pétnocnej czesci Norwegii, Ros;ji i
Stanéw Zjednoczonych.

e A czy wiecie, jak sg duze i jak dtugo zyja?

Samce mogg wazyc¢ nawet tyle co dziesieciu dorostych mezczyzn, wiec sg
bardzo duze, jednak mimo swoich gabarytéw potrafig bardzo szybko biegac i
sa niestychanie zwinne zaréwno na ladzie jak i w wodzie. Zyja ok 15-18 lat.

e Skoro wiec sa tak duze i niebezpieczne, to co jest dla nich zagrozeniem?

Prawdziwym zagrozeniem dla niedzwiedzi polarnych jest globalne ocieplenie.
e Na czym ono polega?

Do produkcji energii na Swiecie, dzieki ktérej mamy prad, ciepto, mozemy
jezdzi¢ samochodami itd. potrzebne jest paliwo. Tym paliwem jest gtéwnie
wegiel, ropa naftowa i gaz. Poprzez ich spalanie do atmosfery przedostaje sie
dwutlenek wegla. Zatrzymuje on ciepto, w zwigzku z czym temperatura na
Ziemi wzrasta. Poprzez ocieplenie klimatu kazdego roku na biegunach l6d
formuje sie coraz p6zniej, a wiosng szybciej topnieje. Dla niedZzwiedzi zima
jest niezwykle wazna - to czas polowania, gromadzenia zapasow i
rozmnazania.
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Ponadto szkodliwe dla zwierzat jest zanieczyszczenie oceanéw,
przedostawanie sie do nich szkodliwych substancji, wycieki ropy i zasiedlenia
czy uprzemystawiania terenow, ktore dotad pozostawaty ich naturalnym
domem.

Szacuje sie, ze jesli nie zaczniemy dziatac juz teraz, by pomdc naturze, to za
niecate 100 lat niedZzwiedzie polarne mogg wygingc.

e Jak wiec zapobiegac globalnemu ociepleniu? Co mozemy zrobic¢?

1.Mozemy starac sie ograniczy¢ emisje CO2 np. poprzez korzystanie z
transportu publicznego, w miare mozliwosci jezdzi¢ rowerem, chodzic¢
pieszo.

2.Nalezy oszczedzac energie (mniej energii to mniejsze koszty i potrzeby
produkcji) - wytaczamy niepotrzebne Swiatto i urzadzenia.

3.Dbajmy o zielen - rosliny pochtaniajg CO2.

4.Kluczowe jest przejscie na odnawialne zrodta energii, by jak najbardziej
ograniczy¢ produkcje gazdw cieplarnianych.

5.PodejdZzmy odpowiedzialnie do segregacji odpaddow! One takze emitujg
do atmosfery szkodliwe zwigzki, a ich segregacja moze je ograniczyc.

e Prawda czy Fatsz?

1.Niedzwiedzie potrafia wyczu¢ jedzenie z odlegtosci 16 km. - Prawda

2.Ptywaja szybciej niz foki, dlatego na nie poluja. - Fatsz (Foki ptywaja
szybciej. NiedZwiedzie poluja na nie na lagdzie, czekajac az foki wynurza
sie z wody)

3.Niedzwiedzie polarne zazywajg kapieli $nieznych, by ich futro byto
czyste. - Prawda (Futro powinno by¢ czyste, by mogto odpowiednio
chroni¢ je przed mrozem)

4.Polowanie na foki zawsze konczy sie sukcesem. - Fatsz (Nie, tylko ok 2%
sie udaje)
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5.Niedzwiedzie $pig by oszczedzac energie. - Prawda

6.Tam, gdzie zyja niedzwiedzie polarne panuje noc i dzieh polarny. - Prawda
(Przez ok 5-6 miesiecy w roku storice nie dociera do Arktyki, z kolei, kiedy
nastepuje lato polarne, jest jasno zaréowno w ciggu dnia jak i w nocy)

7.Mamy niedzwiedzi polarnych przez ok 5 miesiecy opiekuja sie swoimi
nowonarodzonymi niedzwiadkami nie jedzac ani nie pijac. - Prawda
(Samice to prawdziwie super mamy! Przez niespetna p6t roku kryja sie w
$niegowych norach ze swoimi mtodymi, karmia je swym ttustym mlekiem,
podczas gdy same nie majg dostepu do wody ani pozywienia. Kiedy
przychodzi wiosna i w koncu wychodzg na zewnatrz s3 skrajnie
wyczerpane.)

8.Niedzwiadki rodzg sie duze i silne. - Fatsz (Mtode niedzwiadki sg
wielkosci swinki morskiej, sg Slepe i catkowicie zalezne od matki. To
dlatego samice poswiecajg im tyle czasu i energii. Na szczescie maluchy
szybko przybierajg na wadze i staja sie coraz silniejsze.)

9.Globalne ocieplenie polega na tym, ze do atmosfery dostaje sie za duzo
CO2 - Prawda

Praca plastyczna 1 (wersja trudniejsza)

Potrzebne materiaty: zatacznik nr 1, kolorowe kredki.

Dzieci dostajg wydrukowane karty w kratke z odpowiednio zaznaczonymi
polami (rzedem liczb i liter). Ich zadaniem jest pokolorowanie kwadratéw
wedtug instrukcji. Na koniec wytania sie uproszczony rysunek.

Praca plastyczna 2 (wersja tatwiejsza)

Potrzebne materiaty: wydruk na kartce A3 (zataczni nr.2) i kolorowe kredki
Dzieci kolorujg wielka tape niedzwiedzia polarnego i dowolng kredka (w
wyrazistym kolorze) rysuja na niej ksztatt swojej dtoni. Na gérze rysunku
hasto: Wielki niedZzwiedz polarny i jego maty obronca. Taki plakat mozna
zawiesi¢ w swoim pokoju.




